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A2H15 | Courses enfants "AGP"

AY4H20| 5 km "TERRE AZUR"

4 $H20| 1000m " GRANDEUR NATURE"

"E . LECLERC"
& TRI RUN

Organisation: Pays de Landerneau Athlétisme - Infos: http://plathle.fr
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- Engagement : INSCRIPTIONS BISTROT DES 4 POMPES A G P
1000m : 3€ - 5km : 8€ - 10km : 10€ AGENCEMENTS
S — Courses enfants Restaisrant Traditionnal
(inscription sur place majorée de 2€) estalnart fraditionne Anthony GUILPAIN
. . Inscription vendredi 23 mars (17h-19h) Spécialités Savoyardes
courses enfants : gratuit Intérieur » extérieur
samedi 24 mars (10h-18h) au Leclerc ou sur B | Menuisetie /. Feridties
i X . place (parking quai de Léon) jusque 30 min , R L C’°'5°"7 seches
= Recompense a tous Ies partICIpants aVant Chaque course. 0963233677 S www.tet-autocars.com 2;3800 Lander;r)}eaup “i‘-.’ r O’;argﬁetsolszoiat‘!’o:
o 13h15 (nes en 2005- 2006) 1300m 02 98 85 07 86 - 32 rue Hervé de Guébriant 29800 LANDERNEAU e l(_)i ﬁgs; z‘z fg
- Gri’IIe. de prix intéressante « 13h30 (nés en 2007-2008) : 1300m w61 Oz
(détail sur http://plathle.fr) «  13h45 (nés en 2009-2010) : 800m Résultats 2017
- Prime au record H : 29'35, F : 33'45 * 14h00 (nés en 2011-2012) : 400m
_Challenge du nombre "MICHEL Loz offent d tous les enjants 1000m « Grandeur Nature »
Classement par équipes "SYLVAIN Le dimanche 25 mars, sur place 1 | MAJOREL Vivien - 234 TUAL Lucile - 3'16
GUILLERM" sur 10km (éqUIpe mixte de 1000m « Grandeur Nature » 2 CLOAREC Titouan - 2'34 LE BRIS Amélie - 3'19
4 coureurs) 5km « Terre Azur » 3 TUAL Axel - 2'46 CROGUENNEC Anna - 3'37
et 10km « Leclerc »
-Meneurs d'allure en 40' et 50" Par courrier jusqu'au mercredi 21 mars
PICETEE S Marie-Claude Bodilis-Loaec 5km « Terre Azur »
-bet Irl Run, sur o€ m 19, rue Stang ar Vilin 29800 LANDERNEAU
Par téléphone jusqu'au samedi 24 mars 18h Hommes Femmgs
06 14 63 30 37 1 LE GALL Patrice - 14'56 LE GUEN Camille - 18'54
1€ par inscription Par internet jusqu'au samedi 24 mars 19h | 2 ROUAUD Florent- 15'42 PREVOT Anne-Emmanuelle - 19'28
reversé a I'association http://plathle.fr (majoration de 0,80€) 3 | RAVALEU Stéphane - 16'02 LE GOFF Marion - 1928
Au Family dimanche 25 mars, jusque 1h
MJ pour I'enfance avant chaque course (majoration de 2€)

10km « E.Leclerc »

http:/lwww.asso-mj-enfance.org/ RETRAIT DES DOSSHRDS

Hommes Femmes
’ Au centre Leclerc de Landerneau : 1 NDEMI Abel - 30'41 NJERI NGANGA Ester- 35'36
* vendredi 23 mars de 17h a 19h 2 | LEPROVOST Frangois - 30'45 LE BERRE Adéle - 36'29
e samedi 24 mars de 10h a 18h 3 ONAMI Jackson- 32'00 VASSEUR Nathalie - 37'36

FINISTERE
Toute une banque Au Family le jour de la course
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[0 Je suis licenciéle) FFA et je joins la photocopie de ma licence FFA ou la photocopie de mon Pass

Running.

g il
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C Du Lundi au Vendredi - 9h-12h / 14n-18h30 cgmplfxi’;ﬁfﬁef"rﬁﬂuCalvaiw_

Samedi 9h-12h LANDERNEAU PPN
MICRO Tel:02982157 69 [ Ry

2 _mi mi Gym-Band - Stretching - Sauna ﬂ/
L O el R O . poimp - Abdos-Fessiers -

..... ; PREMOM. .o ccicnmiiismiamsiismaiasiis
Date de naissance ... | F— I —

Attention : aucune aufre licence sportive acceptée sauf celle de triathlate.

[0 Je ne suis pas licenciala) FFA et je joins un cartificat médical de mains de un an au jour de la
course let mentionnant impérativement la non contre-indication & la pratique de la course & pied en

compétition).

[ 5km TERRE AZUR [l 10km E.LECLERC U1 1000m GRANDEUR NATURE

Ci-joint un chegque 8 l'ordre dit PLA (Pays de Landerneau Athlétisme).

DATE

MONSIEUR

Coiffeur Barbier

21 rue de la Fontaine Blanche
20800 LANDERNEAL

02.90.82.50.35

www.monsieurcoiffeur. fr

DOMITYS

vivre l'esprit libre

SIGNATURE :

0

Tél: 02 98 21 63 91
25 rue Hervé de Guébriant - 29800 LANDERNEAU B
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Le Défi TRI RUN se positionne depuis 2016, comme le challenge Nord-Finistérien qui pour
2018 regroupe quatre courses pédestres avec l'entrée d'une nouvelle organisation dans le
challenge : "La Leclerc Gouesnou Brest".

1.La Corrida de Landerneau - 25 mars 2018.
2.Les 5 et 10 km de Bohars - 1 mai 2018.
3.La leclerc Gouesnou Brest - 17 juin 2018
4.Brest Court - 14 octobre 2018.

A partir de 2018, le classement sur le 5 km ou le 10 km sera pris en compte, pour une
participation a 3 épreuves du Défi.

Classement: Le classement est établi en cumulant les temps réalisés sur trois des quatre
épreuves proposees.

Récompenses et remise des prix: Une dotation sous forme de lots récompensera les trois
premiers hommes et les trois premiéres femmes sur les épreuves des 5 et 10 Km.

Un cadeau sera remis a chaque participant a l'issue des derniéres épreuves, de Brest Court.

Réglement: Spécifique a I'organisation de chacune des quatre courses pédestres.

14 place Poul Ar Stang
29800 LANDERNEAU
Tél: 0298 21 72 41




